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Autor: Sven Rühl
Genre: Roman, Queer Romance & Coming-of-Age-Geschichte
Zielgruppe: Queere Personen, Jugendliche ab 14 Jahre und alle, die sich
mit mentaler Gesundheit auseinander setzen wollen.

Klappentext: Chris steht kurz vor dem Abschluss und hängt irgendwo
zwischen Erwartungen, Zweifeln und der leisen Angst, die falsche
Entscheidung zu treffen. 

Zwischen vertrauten Orten und neuen Wegen verschiebt sich alles.
Gespräche werden ernster, Gefühle intensiver, und das, was gestern noch
sicher war, beginnt zu wackeln. Chris merkt, dass Erwachsenwerden
nicht nur Freiheit bedeutet, sondern auch Entscheidungen, die alles
verändern können.
Und mittendrin: Tobi. Ihre Liebe ist echt, aber reicht das auch, wenn sich
das Leben plötzlich in unterschiedliche Richtungen bewegt?

Ein Roman über den Schritt ins Ungewisse, über Angst und Mut, über das,
was man hinter sich lässt, und das, was vor einem liegt. Eine Geschichte
darüber, den eigenen Weg zu finden. Und manchmal beginnt er genau
dort, wo man am meisten zweifelt.
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Kurzvita: Sven Rühl lebt in Eschborn am Taunus und ist Autor, Podcaster
und Aktivist. Seit 2025 schreibt er über Mobbing, mentale Gesundheit,
queere Themen und Suizidprävention. Sein Debütroman „Ich bin Chris!“
sowie der Podcast UNGESCHNITTEN.ECHT. stehen für ehrliche,
emotionale Geschichten auf Augenhöhe. Als Gründer von Colorful e.V.
und Initiator der Kampagne #ichbingegenmobbing setzt er sich aktiv für
Vielfalt, Sichtbarkeit und eine Gesellschaft ein, in der niemand alleine
gelassen wird.
E-Mail: info@svenschreibt.de
Webseite: www.svenschreibt.de
Auf Social Media zu finden unter @sven.schreibt
Offen für Lesungen, Signierstunden & Events

„Chris & Tobi – Zwischen Liebe, Alltag & Zukunft“ habe ich geschrieben, weil

genau diese Fragen junge Menschen bewegen: Was kommt nach dem

Abschluss? Was bleibt von der Liebe? Und wie geht man mit Erwartungen um,

von der Familie, von anderen und von sich selbst? Das Buch erzählt von der

großen Unsicherheit vor der Zukunft und von dem Mut, trotzdem weiterzugehen.
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